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買球桿前，先把這張填完
第一次 Fitting 準備與試打比較表

使用時機
• 預約前：先寫下這次最想改善的一件事與預算範圍。
• 到現場：帶現有球具建立比較基準，讓每個候選方案回到同一個問題。

① 先寫下這次的目標

此次最想改善（只
選 1 項）

距離

方向穩定

彈道

擊球感受

其他

現有球具

常見失誤

預算範圍

② 出門前確認

帶現有球桿

帶手套與球鞋

告知常用球，以及近期是否正在調整揮桿

確認預約時間、所需時間與費用

③ 現場可以問的 5 個問題

1 可以先記錄我的原桿基準嗎？

2 比較不同方案時，測試用球與模擬器環境設定是否一致？

3 除了最佳一球，也能一起看平均表現與左右分布嗎？

4 這次哪一項規格改動，最直接回應我想改善的問題？

5 離開前可以帶走完整規格、費用與後續調整條件嗎？

https://www.titleist.com/fitting/golf-club-fitting
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把原桿、候選 A、候選 B 放在一起看
先記錄，再決定。數據與體感分開寫，不必急著在現場選出答案。

日期 比較桿類 場館

記錄項目 現有球桿 候選 A 候選 B

桿頭／Loft

桿身／硬度／重量

長度

Carry 平均與單位

左右分布

手感

完整報價

數據與體感分開記錄。這張表不預設理想數字，單次試打結果也不代表效果保證。

我的下一步

保留原桿

採用候選＿＿

再比較其他方案

再與 fitter 討論

理由

離店前帶走

完整規格 試打報告 完整報價

這是一份提案工具，未經技術專家審閱，也不保證任何球具或 fitting 效果。
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